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FICHE TUTO #1 
Sac à chaussures, le tuto !!!! 

 
Pour commencer l’initiation à la machine à coudre, le sac à chaussures est un projet facile, 
économique et accessible. Vos chaussures méritent ce qu’il y a de meilleur ! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le sac fini mesure 35 cm de haut par 27 cm de large. 
 
Les techniques de couture que vous allez expérimenter : 

 Point de surjet (zigzag sur machine à coudre classique, surjet 3 fils/4 fils sur surjeteuse) 
 Couture droite avec point arrière, 
 Pose d’une coulisse 

 
Niveau = débutant / comptez une demi-heure.  
 
Matériel nécessaire : 

 1 rectangle de tissu de 56 cm de large (parallèle à la lisière) par 40 cm de Haut. 
 65 à 70 cm de ruban (idéalement en satin, ça glisse mieux) ou de cordon. 
 1 épingle à nourrice. 
 Fil assorti 
 Un fer à repasser 
 Une machine à coudre !!!! 

Quel tissu choisir ? Quelle taille d’aiguille choisir ? 
Nous vous conseillons de prendre un coton tout simple (cretonne, tissu d’ameublement) non 
extensible, et/ou du lin.  
Petit rappel : vous devez toujours laver le tissu avant de le découper, car les tissus en matière 
naturelle ont tendance à rétrécir, des fois beaucoup (10% et plus !).  
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PAS A PAS – on se lance ! 
 
Etape 1 = Reproduction et Découpe 
 
Vous pouvez surfiler au point zigzag 
les 4 côtés du rectangle de tissu (ou 
surjeter si vous avez accès à une 
surjeteuse. 
 
Vos fournitures sont prêtes ! 
 
 
 
 
 
 
 
Etape 2 = préparation de l’ourlet pour la coulisse 
 

Prenez votre tissu envers face à vous, haut du coupon vers le 
haut (si le tissu a un sens – comme c’est le cas dans 
l’exemple).  
 
Tracez avec un stylo effaçable, ou une craie ou un crayon, un 
trait à 1,5 cm et un second trait à 4 cm du bord. Marquez 
également les traits à 2 cm du bord.  
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A l’aide de votre fer à repasser, marquez l’ourlet à 1,5 cm : pliez le tissu sur la ligne qui se situe à 
1,5cm. Repassez. 

 
 

Placez votre tissu sous le pied de biche, alignez sur la 
marque « 1 » de la plaque, et piquez sur toute la 
longueur.   
 
 
 

 

 

 

L’ourlet est piqué sur toute la longueur. 
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Etape 3 = Couture du bas et du côté du sac 
 

Pliez le tissu en 2 dans le sens de la largeur, sur 
l’envers. L’ourlet est sur votre gauche. Epinglez. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Posez la droite du tissu sous le pied de biche 
(donc le bas du sac) et piquez sur toute la 
longueur à 1 cm du bord. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Continuez en piquant le coté du sac à 1 cm du bord. Arrêtez votre couture au trait fait à 4 cm, en 
finissant en point arrière. 
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Etape 4 = Couture de la coulisse 
 
Du côté de l’ourlet (haut du sac), pliez sur l’intérieur la marge de couture.  

 
Avec votre fer à repasser, pliez maintenant le tissu le long du trait fait à 4 cm. 

 
 
Vous obtenez ceci : 
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Posez la coulisse sous le pied de biche et piquez à 2 cm du bord, tout autour en commençant et en 
finissant en point arrière.  

 
 

La coulisse est maintenant fermée, sauf au niveau de la couture côté.

 
 
Etape 5 = mise en place du ruban / cordon 
A l’aide d’une épingle à nourrice, accrochez votre ruban et passez-le dans la coulisse. Si le tissu du 
ruban est un peu fragile, passez l’épingle à nourrice dans plusieurs épaisseurs afin de ne pas faire de 
trou dans le ruban. (comme dans l’exemple). 
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Le ruban ressort de l’autre côté. 

 
 
Deux options s’offrent à vous : 
Pour une finition rapide, faites 
simplement un nœud avec les deux 
côtés. 
 
 
 
 
Pour une finition plus belle, encastrez les 2 tissus l’un dans l’autre (cf. photo) et, soit à la main, soit à 
la machine, piquez dans la largeur. 

 
 

Et voilà, votre sac est terminé !!! Il ne vous reste plus qu’à trouver vos plus jolis escarpins, et à les 
ranger dedans pour votre prochaine escapade, ou pour votre prochain voyage en  amoureux 

 


